Jidelni listek 08. tyden

od 16.02. - 20.02.2026

Datum

16.02.
Pondéli

17.02.
Utery

18.02.
Streda

19.02.
Ctvrtek

20.02.
Patek

Alergeny

Druh

Pof.

Obsah

Nazev jidla

Pocet
obédu

Cen
a

1.9 Polaevk 1 0331 Fazolova polévka (fazole, Cesnek, paprika, vyvar, majoranka) 20
137 Hliidlo | 2 | 400 Smazeny karbanatek s bramborovou kasi a okurkou (mleté maso, 120
" - 9 Zemle, ¢esnek, mléko, trojobal)
. Veprové maso na viné s houskovym knedlikem (veprové maso,
1,3.7,12 | Hl. jidlo | 3 4009 protlak, ervené vino, divoké koreni, cibule, zelenina) 120
. Thajské kureci kari s ryzi (kureci maso, kari pasta, kokosové mléko,
Hl.jidlo | 4 | 400g asijské houby, cukrovy hrasek, bazalka, paprika) 120
14,9 Fitness | 5 | 400 g Kuskus s tunakem a kukufici (kuskus, turiak, kukurice, maslo, paZitka, 120

mrkev, vyvar)

Polévk Bramborova polévka s houbami (brambory, houby, zelenina, vyvar,

1,9 1 0,331 | 2 S 20
a cesnek, majoranka)
1,3 Hl. jidlo| 2 | 400g |Farmarské halusky (klobasa, cibule, uzené maso, houby, zeli) 120
Hl. jidlo| 3 | 400¢g Cervené kufte s ryzi (kufe, cibule, maslo, protlak, drcena rajéata) 120
13,7 Hljidlo| 4 | 400g Veprové nzky s Iyon§kym| pramboragm ’(veuprove maso, trojobal, 120
brambory, maslo, petrzelka, cibule, morska sul)
. Cisarsky salat s pec¢ivem (ledovy salat, smaZzené brambory, parmazan,

1,3,7 |Fitness | 5 | 4009 |olivovy olej, Gesnek, rajéata, stil, pepr) 120

Polévk

Hovézi vyvar s kapanim (hovézi maso, mléko, mouka, vejce, zelenina,

1,3,7,9 1 0,331 . 20
a vyvar)

" Veprovy biicek na pivé s medem a varenymi bramborami (veprové
1 Hl.jidlo| 2 1 4009 | 205, pivo, med, cibule, mrkev, divoké kofeni, petrzel, chili) 120
1 Hliidlo| 3 | 400 Cocka na kyselo s klobasou a cibulkou, okurka (Gocka, ocet, cibule, 120

- 9 klobasa, maslo, mouka)

1,7 Hl. jidlo| 4 | 400 g |Kufeci steak se Sunkou a syrem s hranolky (kufeci prsa, Sunka, syr) 120
6 Fitness | 5 | 400 g Mexické s6jové maso s polentovou kasi (sojové maso, kukurice, 120

paprika ¢ervena, rajcata, chilli, paprika mleta, polenta, maslo)

1.7.9 Polaevk 1 0,331 Frankfurtska polévka (uzenina, paprika, miéko, ¢esnek, cibule, vyvar) 20
. Hovézi gulas nadivoko s tarhonou (hovézi maso, vino, slanina, paprika,
1,3 |HLjidlo| 2 | 4009 | «ocnek divoké kofeni, protlak, cibule) 120
3 HLjidlo| 3 | 400g Z'elenlnove’leco s.klobasou a vafenymi bramborami (zelenina, kmin, 120
cibule, klobasa, vejce)
Veprové ve sladkokyselé omacce s ryzi (veprové maso, $krob, vejce,
6 Hl. jidlo| 4 | 400 g |sojova oméacka, cibule, cesnek, papriky, ananas, vinny ocet, mrkev, 120
protlak)
13,7 Fitness | 5 | 400 g Zeleninovy salat s gyrosem a pec€ivem (veprové maso, kofeni, zelenina, 120

Polévk

olivovy olej)

Cesnekova polévka s bramborami (vyvar, vejcem, esnek, majorénka)

3,9 a 1 0,331 20
1379 |HLiidlo! 2 | 400 Hamburska veprova kyta s houskovym knedlikem (zelenina, Sunka, 120
B - 9 okurky, smetana, cukr, citrén)
13,7 Hljidlo| 3 | 400g DuKatove puchtlcky s vanilkovym krémem (mouka, vejce, droZdi, rum, 120
puding, miéko)
17 Hliidlo | 4 | 400 Veprové zebirko na smetané s pe¢enymi bramborami (kotleta, 120
’ - 9 smetana, cibule, okurky, Zampiony, protlak)
3 Fithess | 5 | 400 g Ryzové livance se Sunkou a salatem (vejce, ryZe, Sunka, paZitka, 120

eidam, zelenina)
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